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A Organizacdo Mundial da Saude estima que ha 430 milhoes de pessoas com algum nivel de perda
auditiva no mundo.

AMBIENTE SILENCIOSO

<20dB Audicdo normal Sem problema para ouvir sons
Perda Auditiva
202<35dB Sem problema para ouvir uma conversa
Leve
B )
352<50d Perda Auditiva Pode ter dificuldade para ouvir uma conversa

Moderada

50 a <65 dB Perda Auditiva N3o ouve a maioria das con versas; pode

ter dificuldade em ouvir e entender vozes

Moderamente Severa clevadas
65a<80dB Perda Auditiva Extrema dificuldade para ouvir vozes
Severa elevadas

Perda Auditiva Nao consegue escutar coT\vers.as ea
Profunda maioria dos sons ambientais

80a<95dB

d let Pode ndo ter problema, a menos que o
Perda completa som esteja préximo ao ouvido. Pode
Surdez ter dificuldade em localizar sons

95 dB ou
maior

Fonte: Adaptado WHO, 2021

Segundo o Censo demografico de 2022 sdo aproximadamente 2,51 milhoes
™\, de pessoas com perdas auditivas severas ou surdez, representando 1,2% da
¥  populacio brasileira.

Esses valores sdo influenciados pelo aumento considerdvel da prevaléncia

apos os 60 anos.
Fonte: IBGE, 2023

No Brasil conforme o decreto 3.298/1999, a pessoa é considerada surda
quando existe a perda parcial ou total de maneira bilateral, a partir de 41

dB ou mais.
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PERDA RUDITIVA Causas

. . . Infeccdes intrauterinas
Existem diferentes causas que impactam na

- Hipoxia
perda auditiva. No entanto, no Paradesporto . P
. Medicamentos
devemos entender que as causas com origem -
Meningite
Otite média

Hipertensao

neurossensorial, além do impacto auditivo,
podem levar a um prejuizo no equilibrio em

virtude de acometer o sistema vestibular do
Obesidade central

individuo.

Degeneracao sensorial
Dentre outros

Neurossensorial

Células sensoriais
ou nas Ciliadas de Corti =

Gondutiva r = Surﬂezneural

Via auditiva no tronco cerebral,
regioes subcorticais ou cortex
temporal.

Ocorre no ouvido
externo e médio

Compreender essa relacdo da origem da deficiéncia (congénita ou
adquirida), estrutura afetada e o nivel de perda auditiva impacta
no entendimento da funcionalidade, na definicdo das estratégias
para o ensino do paradesporto e os cuidados com nosso
aluno/atleta.

Biologico Funcmnalmade Pedagogico
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LINHA DO TEMPO NO PARRDESPORTO DE SURDOS
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1.2 Escola para Surdos a usar Fundacio do Instituto dos Ohio School/EUA Fundagio dos primeiros clubes de
linguagem de sinal fundada por surdos-Mudos do Rio de Organiza competicdes de Futebol para surdos na Escdcia
Charles-Michel de 'Epée Janeiro Beisebol e Rugbi (4)

1) @) @)
1924

NG -

Primeiro Jogo Internacional Comité Internacional de Grémio Estudantil do INES Federagdo Carioca de
de Futebol entre surdos. Esportes para Surdos organizava competicdes esportivas Surdos Mudos
Escdcia e Inglaterra 1.°s Jogos do Siléncio (7) (8)

(5) (6)

1965 1984 1993

COMFEDE RADAD BRASLEIRA
PE CESPORTOS DF STR20S

DEAFLYMPICS

Camiptin  [eane

Filiacdo do Brasil ao Comité Sistematiza¢do do Movimento Fundacdo da Confederag¢ao Primeira Participagao
Internacional de Esporte para Esportivo dos Surdos no Brasil Brasileira de Desportos para Brasileira em Deaflympics
Surdos (10) Surdos (12)

(9) (11)

2009 2017 2022

< -~

1 ) =\ 0

T Qe
2017 \ @
SAMSUN ®
UEAFLYMPIES NL.SUMMER Cuf:!ﬁ]rgs DO sSULY
TAIPE| 14 2000 “AFLYMP SAFLY»
12 medalha brasileira no Deaflympics 1.2 medalha de Ouro no
Alexandre S. Fernandes Deaflympics Deaflympics e
(13) Guilherme Maia Brasil
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ESTRUTURR DO PARADESPORTO DE SURDOS

Comité Internacional de Esportes para Surdos

ICSD

— Fundado em 1924.

— Principal evento: Deaflympics* ou Jogos Surdolimpicos §
oeariymeics  de verdo (24 edicoes) e inverno (18 edicoes).

— 177 paises filiados.

Organizacdao Pan-americana de Esportes para Surdos
PANAMDES

— Fundado em 1971.

— Principal evento: Jogos Pan-americanos para Surdos.

P .
LUmMOUZP2>rD

CBDS

— Fundada em 1984.
— Federacoes esportivas presentes em 19 estados.
— 8 Participacoes em Deaflympics de Verao.

— 1 Participacao em Deaflympics de Inverno.

Quer saber mais
https://cbds.org.br/cbds
https://panamdes.com
https://www.deaflympics.com/icsd
*Ammons, D. K. Deaf Sports & Deaflympics. ICSD 2008 Disponivel em:
https://www.jfd.or.jp/sc/files/deaflympics/resources/presrep-e.pdf 0

Realizacao

UNIFESP

N
y HEEREWHEEEER
EENNN|ENENEE




SY2IF PARADESPORTO

BRASIL + ACESSIVEL

CONGEITO SURDOATLETA

“Os esportes para surdos sao importantes na vida dos surdos nos niveis
fisico, social e mental. J& foi dito que os atletas surdos ndo se sentem
deficientes nos esportes. Eles sustentam que a lingua de sinais lhes da mais
poder e ndo tém problemas de comunicacao nos esportes para surdos. Eles
também experimentaram empoderamento na maioria dos esportes, mas a
integracao pode enfraquecer o empoderamento individual devido a
comunicacao social inadequada com os colegas ouvintes.”

Fonte: Siv Fosshaug (2006)

No Brasil a terminologia utilizada pela literatura da area para delimitar essa
populacao é surdoatleta.
Fonte: Di Franco (2019)

N

DEAFLYMPICS

ELEGIBILIDADE

DSPPP

Classificagao Biomédica

R Elegibilidade: Perda auditiva de pelo menos 55 dB no melhor
ouvido.

Avaliacao: Audiometria.

@@ Grupos de competicdo: Classe Unica.
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MODALIDADES VERAO

L© &%

Atletismo Badminton Basquete Boliche Ciclismo Futebol

ST

Futsal Golfe Handebol Judo Karaté

Mountain Bike Natacgao Orientacao Taekwondo

Luta Olimpica - Livre
e Greco Romana

g A

Ténis Ténis de Mesa Tiro Esportivo Volei Volei de Praia

——
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MODALIDADES INVERNO

é V&\ Z: MODALIDADES

Curling Esqui Esqui Cross
Alpino Coutry

A, E

Héquei Snowboard Monn”nnnEs

MODALIDADES DE TOMADA DEAFLYMPIGS
DE DECISAO

DEMAIS MODALIDADES

FREL S

Ragbi Futebol Criquete Ginastica Futebol de 7
Americano Artistica

s
®
Futebol de Saltos Polo

Praia Ornamentais Aquatico
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ADAPTAGOES DAS REGRAS

As regras das modalidades nao sao modificadas, algumas modalidades tem adaptacoes

visuais para poderem auxiliar o surdoatleta, e sdo essas:
e Natacdo e atletismo largada com auxilio de luzes de trés cores e colocado ao lado da
base de saida;

e Futsal e Futebol bandeirinhas utilizada por todos os arbitros.

Nas demais modalidades a equipe de arbitragem é orientada a fazer em destaque todos os
movimentos necessarios para sinalizar as infracoes ou informacoes.

CONGEITO GULTURAL DR SURDEZ

Ls» g
n ~ . ~ . . @ \‘7\1« 9P 2 a
Os surdos estdo se reunindo ndo para se isolar, mas para reunir poder e 7
informacoes para a vida em uma sociedade onde os sons e a linguagem falada rL‘
prevalecem.” r

1
Fonte: Siv Fosshaug, 2006 Uk s

e

4% "...n6s somos primeiro surdos e depois atletas."
b Fonte David Stewart, 1990

"Um intérprete de lingua de sinais é um pré-requisito na maioria dos %\‘lfiy/\‘
esportes, mas um intérprete ndo pode eliminar todas as barreiras de #
comunicacao." .

Fonte: Siv Fosshaug, 2006

A comunicacado é a ferramenta fundamental para a construcao pedagdgica do esporte da
pessoa surda. O uso da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) é uma estrutura que deve ser
usadas em atividades direcionadas a pessoas surdas e obrigatérias nas atividades inclusivas
com pessoas surdas e ouvintes.

e A(o) aluna(o)/atleta surda(o) s6 estard incluido quando ele puder interagir com as demais

pessoas do grupo de maneira integral.

e Destacamos que existe a diversidade surda, ou seja, surdos que se manifestam
principalmente pelas Libras, mas também os surdos oralizados, surdos implantados, surdos
gque nao se inseriram na comunidade surda, surdos sem referéncias da comunidade surda ou
ouvinte, e ainda o surdo-cego.

« NAO é uma regra a pessoa ser surda e automaticamente saber Libras. O
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ENSINO APRENDIZRGEM

O processo de instrucao do aluno/atleta surdo é baseado nas 0
informacdes tdteis e visuais, sendo predominante as
provenientes do segundo grupo.

Desse modo o professor/treinador precisa controlar os seguintes pontos:

Sempre se posicionar de maneira que todos os alunos possam
estabelecer contato visual;

a e Utilizar recursos de comunicacdo baseado da Lingua Brasileira de Sinais
(Libras) e implementar outros recursos visuais;

Estabelecer estratégias para conseguir parar a atividade quando
necessario;

Estabelecer progressao de regras do jogo, bem como na progressao na
complexidade do jogo (p.e. estratégias e variacoes técnicas); e

Cuidado para ndo desrespeitar a cultura das(os) alunas(os) surdas(os).

\ Cu

Libras Amplificagao
“  nplicativos de Exemplos ,og;;*
comunicagao visuais :
% J'/ - i i R W 7N . .
& . Instrugoes Visuais Recursos visuais

N [ — Y
| —
x/'o

Quer saber mais

www.paradesporto.unifesp.br
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Hellen Silva
ety  EHellenDJES 1,57 mil imscrios 434 videos
viotos SHERTS PLAYLI

NI

Profissional de Educacdo Fisica Hellen Silva
Canal de sinalario de Educacao Fisica.

https://www.youtube.com/@HellenDJES

Fundado em 1857

Instituto Nacional de Educacdo de Surdos - INES
Manuario Académico e Escolar
https://I1nq.com/paradesporto-Manuario-INES

Emanuel da Paixao Neto
Manual Técnico em Libras: Sinalario para a modalidade
Handebol nas aulas de Educacao Fisica
https://[1ng.com/Sinalario-handebol

Curso Kultivi - Sinais de esportes e brincadeiras
Sinais de esportes e brincadeiras.
Aula 1: https://www.youtube.com/watch?v=740AFgideAU

Realizacao

. UNIFESP
R AT N

B 1] - L]
y HEEEE W HERAER
iGN fEENES



SY2IE PARADESPORTO

BRASIL + ACESSIVEL

Referéncias

DI Franco, M. A. R. SURDOLIMPIADAS (DEAFLYMPICS): HISTORIAS E MEMORIAS DOS ESPORTES
SURDOS NO BRASIL (1993-2017). 112 f. UFRGS, Porto Alegre, 2019.

IBGE Divulgacao dos resultados gerais 2022. Acessado em 13 de julho de 2023. Disponivel:
https://cens02022.ibge.gov.br/etapas/divulgacao-dos-resultados.html.

Fosshaug, Siv. "DeaFf Sports: An Empowerment Perspective." WFD News (Vol. 17 No. 2): 5-6 2006.

Stewart, David. "Global Dimensions of World Games For the Deaf." Palaestra 6, no. 2 (Winter/Spring
1990): 32-35, 43.

World Health Organization. World report on hearing. World Health Organization. 2021
https://apps.who.int/iris/handle/10665/339913.

(1) Gertza, G.; Boudreault, P. The SAGE DEAF Studies Encyclopedia. Sage: Los Angeles, 2016

(2-7) Salermo, Myrna. Histéria dos movimentos dos surdos e o reconhecimento da Libras no Brasil.
Educacao Tematica Digital, [S. L], v. 7, p. 295-305, 2006.

(3-6) Ammons, Donalda; EICKMAN, Jordan. Deaflympics and the Paralympics: eradicating
misconceptions. Sport in Society, [S. ], v. 14, n. 9, p. 1149-1164, 2011. ISSN: 17430437. DOI:
10.1080/17430437.2011.614772.

(8) DI FRANCO, MARCO AURELIO R.. ESPORTES SURDOS NA CONSTITUICAO DO SER SOCIAL: O
RESGATE HISTORICO SOB A PERSPECTIVA DA EDUCACAO AMBIENTAL. 78 F. UNIVERSIDADE
FEDERAL DO RIO GRANDE - FURG, [S. L.], 2014.

(9-11, 13) DI FRANCO, MARCO AURELIO R. SURDOLIMPIADAS (DEAFLYMPICS): HISTORIAS E
MEMORIAS DOS ESPORTES SURDOS NO BRASIL (1993-2017). 2019. 112 F. UFRGS, PORTO
ALEGRE, 2019.

Realizacao

1o UNIFESP
R o A N

[}

AV ~

‘A1 NATTITE I
SN FEmEmjpEEmEE



https://apps.who.int/iris/handle/10665/339913

SY2IE PARADESPORTO

BRASIL + ACESSIVEL

Equipe Paradesporto Brasil - Acessivel

Coordenacao
Prof. Dr. Ciro Winckler

Producao de Conteddo

Profa. Dra. Geiziane Leite Rodrigues de Melo
Profa. Ms. Mariane Ferreira

Matheus Giraldi Magioli Cadan

Gabriel Petille Hune

Ana Julia Zambrini de Miranda

Repositério Tematico no Paradesporto
Profa. Dra. Ruth Eugénia Amarante Cidade
Profa. Dra. Mirna Clemente

Maria Clara Costa da Silva

Gabriel Rodrigues Trindade da Silva

Analise de dados de Politicas Publicas no Paradesporto
Profa. Ms. Elke Lima Trigo

Profa. Dra. Renata Matheus Willig

Renan Mendes de Souza

Jodo Victor de Souza Borges Santos

Prof. Dr. Ricardo Luis Fernando Guerra

Intérpretes de Libras

André Luiz Salvador

Andressa Lins dos Santos Salvador
Clélia de Souza Pereira Luiz

Equipe de Diagramacao
Jéssica Carine da Costa Caires
Gabriel Claro Nogueira

Apoio Técnico
Elisangela Marina dos Santos

Suporte de Tl
Silvio Flores

Realizacao

UNIFESP




%[C

PARADESPORTO

BRASIL + ACESSIVEL

@ @paradesportoacessivel

( hetpss % paradesporto.unifesp.br

MINISTERIO DO
EEEEEEE

EEEEEEEEEEEEEE

bRABIL

UNIAO E RECONSTRUGAO




